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Cette année 2018 a été occasion d’ouvrir de nouveaux et grands chantiers. Ainsi,

en partenariat avec l’association de ’Univers du golit en Alsace, nous avons ceuvré

a la création d’un site de « défis » en ligne qui vise a sensibiliser les enfants a une

meilleure alimentation notamment a travers des tutorats. Cette réalisation - qui

s’intégre dans le Programme National pour UAlimentation - participe au travail

mis en ceuvre depuis quelques années dans le domaine de ’éducation au golit et
a la santé et permet son essaimage.

La parentalité reste, bien sir, au coeur de nos missions et nous poursuivons, en lien étroit avec les
établissements scolaires et les familles, notre engagement en faveur de la lutte contre le décrochage
scolaire. De méme, nous poursuivons notre mission d’insertion professionnelle de jeunes sortis sans
qualification du systéme scolaire ou mal orientés. Toutefois, pour mieux évaluer et rendre compte de
la pertinence de notre mode d’insertion, fondé sur la mise en situation dans des conditions réelles
de travail, il nous faut a présent penser, avec nos partenaires, a mieux assurer le suivi des jeunes et a
mutualiser.

L’année 2018 a aussi été marquée par la réalisation d’actions culturelles, en lien avec la HEAR, la Filature
et la Kunsthalle. Les rencontres avec les artistes enrichissent l'univers symbolique de tous ceux qui
participent aux aventures et permettent de changer notre regard sur notre environnement et sur le
monde.

Un autre chantier d’envergure a été la préfiguration d’un Institut de cuisine a la Fonderie. Notre projet
en quelques mots : créer avec des partenaires, dans luniversité, au coeur d’un quartier prioritaire,
un espace expérimental de «recherche appliquée», dédié a la formation, a linsertion, a ’éducation
et a la restauration ou 'on développera des méthodes d’éducation, de formation et de transmissions
alternatives.

Toutes ces actions qui favorisent le mieux vivre ensemble ont été rendues possibles grace au soutien
sans relache des institutions, fondations et aides privées. Par ailleurs, sans la précieuse contribution des
bénévoles et du réseau d’amitié qui s’est tissé, peu a peu, autour de nous, une telle aventure ne pourrait
se concrétiser. Car chacun et chacune apportent les compétences qui lui sont propres et cette solidarité
n’a pas de prix pour faire naitre les forces qui nous animent.
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" BREE +/ Préparation de la table
NI ouverte avec des jeunes
d’e classgs jeunes de 50 ® JEUDI o de la PJJ et des jeunes de
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Tout le monde déjenne
CAP : Certificat d’Aptitude Professionnel : Agent PJJ : Protection Judiciaire de la Jeunesse sur place o
v/ Atelier jardinage avec les

Polyvalent de Restauration du Rebberg et du Lycée RSA : Revenenu de Solidarité Active
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MNA : Mineurs Non Accompagnés arrivants : Colleges Jean Macé et Kennedy

Ateliers d’éducation au
golt chez EPICES ou dans
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EPICES ET EDUCATION AU GOUT ET A LA SANTE b l Q 67 S 06“/ Mﬁf
® Expérimentation %/ g

Favoriser les bonnes conduites alimentaires pour découvrir le monde et pour mieux apprendre «Les Défis du Goiit» NOUVEAU

@® tutoratl.epices.asso. fr

Afin de développer lexpérimentation et
de permettre son essaimage au niveau

L’éducation au goiit et a la santé vise des le plus jeune age a contribuer au bon national, Epices a concu et réalisé un outil
développementdes enfants. Elle leur permet de découvrir et de goiiter de nouveaux méthodologique et pédagogique a travers
aliments, d’exprimer et de communiquer des sensations et de développer esprit un site Internet dédié, sous la forme de
d’analyse face a des choix alimentaires. Cette éducation contribue a renforcer défis pour des classes de différents niveaux.
’estime et la confiance en soi, identité et ’'autonomie. Le dispositif s’appuie sur

la mise en oeuvre de tutorats qui permettent de réunir les conditions favorables www.tuturat.epices.asso.fr

a la transmission de savoirs fondamentaux (lecture, langage oral et écriture...).

B Action «Le golit des autres, altérité des golts»

L’expérimentation « article 34 », débutée en 2012 cible l'accompagnement des éleves de Le principe des Défis du Godt
Colmar et Mulhouse et des jeunes relevant de la justice, afin qu’ils deviennent tuteurs d’éléves

205 éleves participants

plus jeunes. Il s’agit de leur transmettre, a travers diverses expériences et la réalisation de [?ﬁs €leves _sodn’t tg.tei“s g’at(thres 77 élé\t/es d?le 98 é:“?"e; dtg_classe
jeux sensoriels, les bases d’une éducation au goit et d’une alimentation saine et variée. eleves ad SEIF(':I] un momell le eux materne elementaire
L’association LUnivers du Goit en Alsace est partenaire d’EPICES dans le cadre des actions [C);S;(f:éeﬁ/r?Uparecztrruscfjl:\r/gi'si ﬁéelé; eusr:
d’éducation au godit. ;

g accompagnement sur le terrain pour 10 UPE2A 7 IMPRO 13 ULIS

une éducation au godt et a la santé.
Des tutorats au golit ont été mis en oeuvre dans 20 classes L'usage du numérique est intégré au
projet avec un site dédié (ressources,
publication des traces du projet,
personne ressource).
Un défi est envoyé aux bindmes pour

avec des jeunes de la maternelle a la 38mMe, des jeunes orientés par la PJJ, des éléves d’Ulis et d’'une UPE2A
« Lexpérimentationmapermisdedécowvriv
et dintegrer des elementy de la culture

B Ateliers de repas santé B Action avec le lycée agricole chaque période scolaire. Les défis se Wffmi %@%OEW cette

avec Sémaphore NOUVEAU de Rouffach NOUVEAU déclinent socljjs E‘.orme de slortifs qtlJlde Tt ausssis e Lo possibilits de ] o, m“
Lors des six ateliers, des jeunes ont pu bénéficier des Quatre groupes d’une douzaine d’éleves du Lycée (rje’rjcr?ntres, € |elns allvec €s r?ml €S, place des liaisons plug étroites entre les
conseils d’une diététicienne, puis, ils ont concu et agricole de Rouffach sont venus chez EPICES durant une €changes avec ia classe partenalre, erveignementy dey sciences; duw langage

d’un travail autour de la saisonnalité et de lacompréhension orale et écrite: »

dégusté des sandwichs a base de produits du marché, demi-journée pour cuisiner les produits de leurs récoltes. , )
et d’une consommation locale.

variés et de saison.

Le projet des défis est principalement financé par la DRAAF Grand Est
(Direction Régionale de l'Alimentation, de UAgriculture et de la Forét)
dans le cadre du Programme National pour UAlimentation et notamment
du dispositif d’éveil sensoriel des «classes du goQt».



M EPICES ET LA PARENTALITE

Comprendre les enjeux de I'école pour mieux accompagner la scolarité de ses enfants

¢

EPICES ET L'INSERTION

Favoriser la persévérance scolaire et construire un projet avec les décrocheurs scolaires

B Les ateliers de cuisine s’inscrivent dans le cadre du soutien a la parentatlité.

bAteliers « La cuisine en partage »

Ateliers de cuisine hebdomadaires dans les cuisines
de SEGPA qui mettent en situation professionnelle
les éleves et des parents des quartiers prioritaires
accompagnés par un éducateur parentalité.

« Voir autre chose que mes quatre
murs; rencontrer des jeunes et
des moing jeunes; cest tout ce
quej aime ; je me dis quesje siis
encove utile. J'aime associer
ces cultures, caome dovnne envie

A A S A /i encovr 1SS
B« Vinvite a diner » : atelier parents/adolescents ey 2

avec la Maison des Adolescents

L’objectif de cette action est d’améliorer la relation
parents/adolescents, de transmettre des valeurs
autour de la cuisine telles que faire pour les autres,
partager du temps et déguster un repas ensemble,
cuisiner des produits de saison et des plats ayant
trait aux traditions culinaires liées aux différentes
périodes de l'année.

B Ateliers de cuisine parents

Destinés a des parents de 'Ermitage, de la Parent’aile, du CADA ou a des parents d’éleves de classes passerelles...,
ces ateliers permettent acquisition des bases de la cuisine a partir de produits locaux, de saison, et 'apprentissage
de recettes traditionnelles et/ou issues des cultures dont les publics sont originaires.

Dans les quartiers prioritaires, ces ateliers de cuisine permettent aux parents d’entrer dans les colléges, de

comprendre les enjeux de Uécole, de se familiariser avec le monde scolaire et de mieux s’intégrer dans la société.

Ces actions dans les colleéges et chez EPICES sont menées en partenariat et financées par
L’Education Nationale, les villes de Colmar et de Mulhouse, le CGET (Commissariat Général a 'Egalité des
Territoires) et le REAAP 68 (Réseaux d’écoute et d’Accompagnement des Parents). Le Conseil Départemental
détache un éducateur parentalité sur chaque action « La cuisine en partage ».

v

Colmar

B Action «Parenthése cuisine» avec la MLDS, Mission Lutte contre le Décrochage Scolaire

Le principe des « parentheses » est de proposer un accompagnement personnalisé aux éleves de la 6eme a la
3eme pour lesquels des signes de vulnérabilité ont été repérés par les équipes pédagogiques. Une coopération entre
le professeur principal, la famille et le coordonnateur MLDS est organisée sur la base d’un objectif défini par I'éleve.
L’accompagnement est basé sur une activité stimulante favorisant le bien-étre de I’éléve, la reconnaissance de ses
acquis personnels et la prise de recul par rapport a sa situation scolaire.

Fréguence des ateliers : Une quinzaine de séances réparties sur 'année scolaire le mardi matin.

Lors de chaque séance, les jeunes concoivent un repas, composé d’une entrée, d’un plat et d’un dessert. Ils font
les achats au marché, puis préparent le repas qui est ensuite partagé. En fin de séance, les jeunes sont en charge
du nettoyage des postes de travail. Chaque séance fait l'objet d’une évaluation.

Chaque session se compose de six séances et dure trois mois

éléves ont ont progressé de 0 taux de
26 participé 17 maniére satisfaisante SOA) présence

« Pouwr moi, EPICES offre aux éléeves now seulement une activite
stimudante (prépaver ov manger) mais permet également
une prise de recul paw rapport aw college. Les éléves
le disent euwr-meémes, quils apprécient de venir cheg
EPICES pawrce quwil pewvent cuisiner et manger
ensemble mais ovant tout parce quils se sentent bievv
accueilis. J'aw lav chance de powvoir wappuyer s
ces conditions fovorablespowr accompagner leséleves

vers une meillewre implication dans lewr scolowrite. »
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® Action «Les petits pas dans les grands»

Projet expérimental porté par le college Kennedy. Il vise a offrir
a des éléves « absentéistes » ou « décrocheurs » un parcours de
formation individualisé chez EPICES en cuisine et a la maison
de retraite de 'ARC. Les rencontres intergénérationnelles, un
suivi de type « art thérapie » avec Anne Dotter et un parcours
de découverte des métiers permettent aux jeunes de réintégrer
un projet professionnel.

Financement : AG2R la Mondiale et politique de la ville (ville de
Mulhouse et CGET).

® Action «A la carte»

Il s’agit d’une expérimentation sur le territoire mulhousien visant a
favoriser la persévérance scolaire en offrant a des jeunes absentéistes
de colléges ou en difficulté scolaire/ou d’insertion professionnelle, un
parcours de formation individualisé a I'’école de cuisine Epices.

A travers un parcours d’ateliers de cuisine, de sorties au marché,
de prestations culinaires et de rencontres avec des professionnels,
Uobjectif est de restaurer 'image de soi des jeunes et leur permettre
de réintégrer le collége ou le lycée avec un projet professionnel.
Financement : Fondation Bernard et politique de la ville (ville de
Mulhouse et CGET).

Le Prix Solidarité entre les
générations a été décerné a

lassociation Epices pour son projet

N4

FONDATION D’ENTREPRISE
AG2R LA MONDIALE

B Action «Ad’R» NOUVEAU

Depuis octobre 2018, nous accueillons
un nouveau dispositif du college
Jean Macé, accompagné et mis en
oeuvre par lenseignante de lettres,
Camille Collin. Il s’agit du dispositif
AD’R qui concerne des éléves agés
de 12 a 15 ans qui ont été repérés par
le college, pour différentes raisons,
comportement, absentéisme...

EN MOYENNE, 6 SEMAINES POUR RELEVER LE DEFI

o *—0—90—90—90—0—0—0—0 90— --—-—----—-—-----—~ | 2

Signature d'une convention entre Chaque séance fait lobjet d'une
les parents, le college et EPICES évaluation

b Le Potager d’EPICES

Poursuite éventuelle de
laction ou retour en dasse

Il permet a des jeunes de collége d’apprendre a réaliser, cultiver et
entretenir un jardin potager, puis a cuisiner les produits des récoltes
au fil des saisons. Avec le jardinier d’Epices, les jeunes débroussaillent,
retournent la terre, plantent des arbres, sement et récoltent. C ‘est une
action qui a lieu tous les vendredis matin.

Financement : politique de la ville (ville de Mulhouse et CGET).

Accompagner les jeunes pour un nouveau départ

@ Construire un projet professionnel et projet de vie avec les perdus de vue et les jeunes orientés par la justice.

D Actions « Jinvite a diner » et «A la carte »

L’objet de cette action est de permettre a des jeunes de 16 a 25 ans sortis du systéme scolaire sans diplome et non
accompagnés, de réaliser, via la Mission Locale Sémaphore, des activités pour favoriser leur insertion sociale et
professionnelle. L’atelier s’adresse également a des jeunes relevant de la justice.

Deux actions sont proposées, 'une individuelle : « A la carte », lautre collective : « J’invite a diner ».

ateliers « Cuisine a la Carte » pour
41 107 participations (un méme jeune
peut avoir participé plusieurs fois)

Aprés 8 ow9 moissur laplateforme;
joai trowée une formationw ew
cuisine (C.Q.P. Cowmuwnis de
Cuisine), jétaiy tréey content
dany cette formation ; joai
rencontré des gens et je me
suiy fait des amis. Lovsque jais
terminég ma formation, mow
chef wa pris deur mois exvv CDD
powr comumencer.

participations a la préparation
27 d’un buffet dans le cadre d’une
prestation

périodes de Mises en Situations
3 Professionnelles
(stages)

Construire un projet professionnel et projet de vie avec des bénéficiaires du RSA

B Action « Une recette pour notre avenir » NOUVEAU

L’action s’adresse a huit personnes bénéficiaires du RSA et proches
de lemploi ainsi qu’a des Mineurs non accompagnés (MNA). Le
projet est d’accompagner les premiers vers une suite de formation
qualifiante et d’ouvrir les suivants a la société civile.

D Action « La saveur d’étre ensemble » NOUVEAU

L’action qui s’adresse a huit autres personnes bénéficiaires du RSA
vise a les sortir de chez elles et a retrouver une vie sociale.

11
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1 EPICES ET LA FORMATION

Accompagner vers 'emploi

=—> Le GRETA et EPICES organisent des
formations qualifiantes

B Mise en place d’un C.Q.P. (Certificat de
Qualification Professionnelle)
NOUVEAU

Commis de Cuisine

Afin de soutenir le développement des
entreprises régionales, d’accompagner leur
projet de recrutement collectif et de faciliter
le reclassement de personnes licenciées
économiques, EPICES et le GRETA ont mis en
place une formation qualifiante avec le soutien
de la Fédération des chefs de cuisine d’Alsace et
financée par la Région Grand-Est.

sa’_  En plus d’apprendre le métier de commis
W, de cuisine, les apprenants bénéficient
de cours de coaching (confiance en
soi..) et d’informatique (valorisation des
compétences...).

11 apprenants inscrits
7 d’entre eux sont
arrivés au terme de la
LES formation.
Ils ont choisi comme
P’EP'CEi nom de promo
@, Py ¥ « Les Commis d’Epices ».

Grand IEst

Quand, jétais petite, mes passions

étaientlapdtisserieetpouvoir veniv

ew aide aux autres. Apres mow

Baccalouwréat, je me suis ovientée

very une formation dassistante

sociale. Cest dany ce cadre que

jav pw\eﬁfeomer wnw stage cheg

EPICES. A trowvers les actions et les

enwies que j'ai o3& exprimer, Isabelle

wiow propose dintégrer lav formation enw

alternance de CQP de cuisine, cest conmume cov que ol

réalise mov réve ew oawrivant ewpditisserie o UAuberge de
VIW ot je travaille cv présent.

Avec le soutien de la Fondation de France

=> EPICES est un site agréé pour la formation continue des professionnels

pour les jeunes issus des écoles d’éducateurs, les étudiants en BTS diététique et des Conseillers en Education
Sociale et Familiale. Epices accueille également des étudiants en Master en Ingénierie de projets en Economie

sociale et solidaire.

B Formation aux éducateurs

Elle s’inscrit dans le cadre de la « Semaine
technique et médiations éducatives » et concerne
24 étudiants chaque année.

=> EPICES dispose d’un
agrément pour trois
services civiques

Tous nos anciens services

civiques ont su rebondir en

quittant EPICES...

Un réseau s’est constitué.

B Formation « parentalité »

Elle s’adresse aux enseignants dans le cadre de la formation
continue des maitres. Lobjectif est de favoriser la relation
parents/enseignants et d’ouvrir des pistes a la co-éducation.

« Mov mission de sevvice civique cheg Epices wa permis
dexpérimenter wmes compétences professionnelles
de diététicienne et de rencontrer de nombreur
pautenaires. Jaipw contribuer cvUVélaboration et o lov
mise en ewvre de projety trésy intéressants conume les
MWWOIAA/W »

L'avis des professionnels

« Quand, o av besoin de personnel; cest
le parcowrs dw combattont dans tous
les sens dw terme. Lo formation; cov
nous cotite dw temps;, maisy aw final
onwpeut étre gagnant.
AvecHeytem, jai beauucoup de chance;

« Nous somumes quelques-
wny préty o former des
noweaur, — méme  sily
ne sont pasy dw wmétier,
tant quwily sont motivés o
wttégzrer mybmgadp/y »

quand jai besoin de i i est lay
cest unv bossewr, b ne demande quov

OIPPV@VLOLV'@/. »

Source : Journal L’Alsace du 14/11/2018

Nous remercions les restaurateurs, chefs de cuisine qui nous font confiance et acceptent d’intégrer
des jeunes dans leurs équipes.

13
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v EPICES ET LA CULTURE

Rassembler autour de valeurs communes

La cuisine s’invite a Puniversité avec le colloque «La cuisine en partage» qui a réuni des chercheurs, des
chefs et de travailleurs sociaux. Il a été rappelé que si la nourriture peut étre au coeur de tensions, la cuisine
est Pespace et le temps des échanges, inventés par des cheminements gastronomiques qui socialisent et
créent des liens aux autres par Uouverture qu’elle donne. Les témoignages et les recherches exposés ont
étayé cette thése par une richesse d’expériences et de regards.

® Colloque « La Cuisine en Partage» NOUVEAU
Orgz%n.isation d’un{ collogue avec I IF(.ZAAD (qevenu ESEI§ Ecqlg Ih" 'ﬂﬂ 1 R NCONIRES
Supérieure Européenne de l'Intervention Sociale) et Université i 4:0 Cducation
de Haute Alsace sous le Haut patronage du Ministere de “ 5_7[ 5 7t - o
UAgriculture le 31 mai et le 1€l juin a la Fonderie a Mulhouse. degduole
Ce collogue a été l'occasion d’interroger les liens existant entre
notre alimentation, nos environnements, notre culture, nos
modes d’éducation, nos us et nos coutumes.
Ces premieres rencontres s’inscrivent par ailleurs dans la ¢ o
création d’un institut de cuisine dont la vocation sera de former « les cuisines
de maniere inédite aux métiers de ’'hotellerie et de répondre aux en pa" aqe ?
besoins du secteur en placant lindividu au coeur des formations.
Jeadil 31 mai &
Epices et ses partenaires envisagent de reconduire Vendredi 1= jeuin 2018

’événement tous les deux ans.

« Nous awvong ew lav chance d’accueilliv cette manifestation tres oviginale av lav Fonderie, j'ai lav conwviction
que nous pourrony coopérer de maniere innovante avec Epices cvtrovers law Chavive ESS de VUHA! »

Cheminer vers I'art en participant a un processus créatif

Ces projets ont pour objet de mener et d’initier les publics issus des quartiers prioritaires a ’art contemporain
et de leur offrir un accés a la culture.

B Action « L’art de Cuisiner » en partenariat avec la Filature NOUVEAU

Le projet « ’art de cuisiner » repose sur linvitation d’un artiste dont le travail se déploie
dans lart culinaire. L’artiste s’associe pendant une année aux deux partenaires selon
un principe de collaboration bilatérale. D’'une part, il déploie son projet en animant
des ateliers au sein de l'association EPICES et en travaillant avec les bénéficiaires du
dispositif. D’autre part, il présente son travail a 'occasion de trois vernissages et d’une
soirée exceptionnelle au moment d’Art Basel a La Kunsthalle.

Cette coréalisation a pour souci d’accompagner une production d’artiste pour faire du
vernissage un événement artistique en soi, qui répond a des attentes de collaboration,
de partage et d’excellence.

B Action « Pas de poudre aux yeux » - projet artistique
et d’action culturelle — Frangoise Saur /

Epices / La Filature NOUVEAU

Les objectifs de l'action ; susciter une pratique artistique a
partir d’'une activité plus familiére : la cuisine.

Les ingrédients et ustensiles sont la matiere d’un travail de
création photographique.

Par son intervention, lartiste photographe Francoise Saur
invite a dépasser les apparences.

Les participants sont les acteurs du processus de création.
Les créations photographiques de latelier sont valorisées
dans la restitution finale lors d’une exposition in situ prévue
dans le jardin de l'association Epices.

Les résidents de quartiers prioritaires sont :

- les mamans et futures mamans du centre maternel de [”Ermitage,

- les parents et éleves du College Kennedy, 40 gg:‘s&?c?:rs g:tcg:actions
- les jeunes de la plateforme des « Perdus de vue »,

- les jeunes relevant de la justice.

15
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EPICES EVOLUE...

Nouveau projet, nouveau public, nouveau lieu, nouveaux partenaires

B Le projet EPICES Fonderie : préfiguration d’un institut de
cuisine en lien avec la chaire d’économie sociale

et solidaire NOUVEAU

Il s’agit de créer dans lLuniversité, au cceur d’'un quartier prioritaire,
un espace expérimental de « recherche appliquée » en collaboration
avec des partenaires.

Il prendra la forme d’un laboratoire d’innovation des pratiques
alimentaires ouvert a tous. Cet espace sera dédié a la fois a l'insertion,
a la formation et a la restauration. On y développera des méthodes
d’éducation, de formation et de transmissions alternatives.
L’objectif est aussi de repenser le vivre ensemble au cceur de la cité.

Usagers et partenaires seront impliqués dans la conception et dans ’évolution du projet, pour développer des

méthodes d’éducation, de formation et de transmission alternatives.

EPICES ET LES EVENEMENTS

Partager les réalisations des actions autour d’une table ou d’un buffet

D Les tables ouvertes du vendredi

Tous les vendredis, sur réservation, la formule
restaurant d’application\permet d’accueillir un
public trés cosmopolite. A découvrir !

B Les prestations

2018

Festivitas du 2 au 4 février

Venissage Kunsthalle le 14 février
Réception a la Sous Préfecture le 27 mars
Buffet au musée Wurth pour Femmes de Foot le 17 avril
Journées chocolatées le 24 avril

Salon Vita + le 18 mai

Buffet pour la Kunsthalle 5 juin

Filature atelier abeilles et insectes 14 juillet
Brunch Estival le 28 juillet

Féte de la Gastronomie 23 septembre
Vernissage Kunsthalle 12 septembre
Festival du livre de Colmar 24-25 novembre

f Retrouvez tous les événements sur notre page facebook
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e \ FONDATION D’ENTREPRISE
AG2R LAMONDIALE

Prix de la
Prix transmission Prix Prix
Fondation AG2R LA Fondation Fondation  Fond'Action
MONDIALE Paul Bocuse valrhona Alsace

Fondation
de
France

Prix Isabelle Haeberlin se voit décerner le 3oqﬁen dde la
Aquatique Show prix national « Solidarité Fémina » Fondation de France

f ) 2015 (2013 2013 2011

A dor de | dat labellisée « Maison de primée par le Ministére de I'Agriculture
Nids d'or de al Fondation | Alimentation » par le Ministere de au titre de I'un des huit projets
Nestié I Agricutture innovants au niveau national
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EDUCATION PARENTALITE INSERTION FORMATION CULTURE

La cuisine, sous toutes les latitudes, est un des premiers lieux d’éducation et de socialisation. Pour EPICES,
nous la concevons, a la fois comme un lieu d’échange, de partage, d’insertion, mais aussi de formation,
d’apprentissage, de transmission...

Nous voulons permettre lappropriation/réappropriation par tous publics de savoir-faire culturels et
d’informations/formations. Certains en sont parfois éloignés, d’autres s’y sentent plus a l’aise ; notre projet
doit permettre a chacun d’y trouver une place et de faire du lien. Ainsi, singuliére et universelle, la cuisine
devient un réseau d’émergence de toutes les potentialités. Nous pensons que ce lieu d’expression méne a
la confiance et a estime de soi et des autres.

Association EPICES - 44 avenue Kennedy - 68200 MULHOUSE www.epices.asso.fr
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